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Il progetto offre ai bambini e alle bambine della sezione Nido la possibilità di 

percorrere un viaggio verso la consapevolezza del sé, inteso come soggetto unico 

ed irripetibile, ma anche in relazione. 

I bambini nei primi anni di vita iniziano ad avere consapevolezza del loro essere e 

ad apprezzare la diversità; ecco perché è importante aiutarli a rafforzare il loro 

sviluppo e la loro identità. 

Nella costruzione del sé vengono coinvolte tutte le intelligenze multiple: quella 

spaziale, quella sociale, l’introspettiva, la corporea e la musicale; è infatti nei diversi 

contesti e nei diversi momenti della quotidianità che il bambino ha l’occasione di 

completare la costruzione del sé.  

INTRECCI DI IDENTITA’: 
conoscermi, conoscere, conoscersi. 




